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pfispévkovd organizace

V)'fzva — ,Staiite se dobrovolnikem* v programu

Hledame spolehlivé lidi, ktefi jsou ochotni vénovat sviij volny €as a energii
seniorim, znevyhodnénym détem ¢i postiZenym lidem a projit ivodnim $§kolenim o
pravidlech dobrovolnictvi.

1. Program ,DITE“ - Cilem programu je pomoc znevyhodnénym détem )
predskolniho veku, které jsou z riznych piic¢in umisténé v détskych centrech. @
Uloha dobrovolnika spo¢iva v pravidelném setkavani a traveni volného &asu s 2
ditéte s pozitivné naladénym a diveéryhodnym dospélym, ktery tu bude po urcity /S‘ & A
Cas pouze pro n&j. Jde o navazani pratelského vztahu ,,dobrovolnik a dité* tak, aby
prace dobrovolnika byla vhodnym doplitkem komplexni péce, kterd je ditéti ze \\.)\s
strany profesionalniho personalu poskytovana.

Dobrovolnik obvykle pfichazi za ditétem do zatizeni jednou tydné na 2 hodiny.

2. Program ,,SENIOR* - Cilem dobrovolnického programu zaméfené¢ho na starsi
obcany je piekonani samoty a psychické krize lidi ve stafi. Dobrovolnici se stavaji 5
spole¢niky, kteti dochédzeji do zatfizeni 1 domécnosti. Jejich naplni je individualni ,_{
kontakt, pfedev§im povidani, naslouchani, ¢teni ¢i doprovod na prochdzku nebo

7.3,

Z4jmovy program.
Dobrovolnik se schazi se seniorem vétsinou jednou tydné na 2 az 3 hodiny.

3. Program ,,HANDICAP*“ — Tento program urceny pro handicapované lidi se
snazi usnadnit jim zaclenovani do spole¢nosti a béZného Zivota. Dobrovolnik
byva privodcem i spole¢nikem pii traveni volného Casu, at’ jiz formou posezeni a
popovidani, ¢i doprovodem do zdmovych aktivit, nebo pii zprostiedkovani
pomoci jednorazovych navstév kulturnich, ¢i sportovnich programti.

Schazi se s handicapovanym klientem zpravidla jednou tydné na 2 az 3 hodiny.

Pokud mite o nékterou z nabizenych dobrovolnickych ¢innosti zajem,
kontaktujte, prosim:
Komunitni stfedisko KONTAKT Liberec, p. 0. Palachova 504/7, 460 01 Liberec 1

koordinatorku pro dobrovolnictvi, Helenu Prchlikovou
tel. 485 244 997, 734 354 370, e-mail: dobrovolnik@ksk.liberec.cz
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